
Allerød cup - 1. afdeling 30 km. 3 bjerge

23-11-2016 20:54:41

Placering Cykel
Gennemsnit

Watt

Gennemsnit

km/tTid
Mellemtider

15kmNavn

Side 1 af 2

1 Frantz Weitemeyer  29 0:21:50.60 0:49:52.19 36,1 302

2 Henrik Lenstrup  311 0:19:36.96 0:51:40.36 34,8 239

3 Morten Holm  321 0:21:05.19 0:52:15.32 34,4 259

4 Jørgen Alsing  316 0:20:23.85 0:52:33.24 34,3 253

5 Jesper Lindeløv  114 0:26:57.56 0:55:23.50 32,5 281

6 Marianne Ibsen  320 0:20:59.25 0:55:59.70 32,1 177

7 Anders Refsgaard  22 0:24:08.30 0:56:01.76 32,1 241

8 Henrik Holst Jensen  210 0:24:19.96 0:56:39.99 31,8 234

9 Niels Søndergaard  223 0:25:14.01 0:56:41.48 31,8 231

10 Bo Vorgod Pedersen  23 0:24:49.40 0:57:21.65 31,4 228

11 Claus Ravn  14 0:28:16.08 0:57:36.47 31,2 264

12 Jens Thiel  313 0:22:30.96 0:57:52.54 31,1 191

13 Mads Frederiksen  18 0:24:44.65 0:58:05.54 31,0 232

14 Henrik Winter  312 0:22:35.77 0:58:09.67 30,9 221

15 Steen Clausen  129 0:28:15.96 0:58:18.83 30,9 257

16 Flemming Elsborg  36 0:21:41.07 0:58:19.35 30,9 190

17 Kim Holmgaard  317 0:22:09.79 0:58:40.32 30,7 215

18 Johnny Byrnard  3 15 0:24:58.66 0:59:01.80 30,5 215

19 Anders E. Jensen  21 0:24:33.88 0:59:47.84 30,1 229

20 Peter Christensen  126 0:28:44.66 0:59:47.87 30,1 253

21 Peter Eriksen  227 0:24:31.15 1:00:14.12 29,9 224

22 Peter Bo Hansen  325 0:23:08.34 1:00:42.07 29,7 203

23 Per Le Fevre Hansen  124 0:29:18.81 1:02:06.97 29,0 220

24 Morten Schaarup  322 0:24:08.33 1:04:45.99 27,8 173



Allerød cup - 1. afdeling 30 km. 3 bjerge

23-11-2016 20:54:42

Placering Cykel
Gennemsnit

Watt

Gennemsnit

km/tTid
Mellemtider

15kmNavn

Side 2 af 2

25 Thomas Bøg 331 0:24:32.13 1:07:10.15 26,8 181

26 Jesper Holm  232 0:26:50.00 1:10:30.25 25,5 177

27 Frank Andresen  17 0:32:51.80 1:10:59.36 25,4 192


